
                                                                                           Приложение  № 1 

 

 

КАРТА ЗА ПРЕДВАРИТЕЛНА ОЦЕНКА НА РИСКА 
 
 

СЪОБЩЕНИЕ ЗА АКТ НА ДОМАШНО НАСИЛИЕ 

 Длъжностно лице: 

…………………………………………………………………… 

(име, фамилия) 

………………………………………………………………………………………………….. 

Институция/организация 

  

  Гр./с: ………………….. 

  

Подател на сигнала: …………………………………………………….. 

 

Дата: …………………  

  

(име, фамилия) 

Дата и час на постъпване на информацията 

…………………………………………………………. 

 устно                             писмено 

  

 

 

1. ИДЕНТИФИКАЦИЯ НА СЛУЧАЙ НА ДОМАШНО НАСИЛИЕ 

 

Пострадал: 

…………………………………………………………………………………………………………………………. 

(име, фамилия) 

Район/Адрес(местонахождение) ………………………………………………………........................................... 

 

Пол………………….. 

Възраст ……………………… 

Специфични особености: 

без данни за физически и психически проблеми  пстрадалият е  с трайни физически увреждания  в 

безпомощно състояние поради болест  безпомощно състояние поради старост  

поставен под запрещение  с психични заболявания 

друго…………………......................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................. ....................................... 

 

 

 

Извършител по смисъла на чл. 3 от ЗЗДН: 

…………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………….. 

(име, фамилия 



Адрес(местонахождение)……………………………………………………………………………………………………

……………………………………………… 

 

Пол………………….. 

Възраст ……………………… 

Специфични особености: 

без данни за физически и психически проблеми  с трайни физически увреждания  С психични проблеми  

БЕЗ предишни регистрирани прояви на домашно насилие  С предишни регистрирани прояви на домашно 

насилие  Сс извършвани други криминални прояви : с налагани други мерки по ЗМВР , с налагани мерки по 

ЗЗДет  осъждан   пробация  освободен след излежана присъда  условно осъждан  притежание на 

огнестрелно оръжие   Злоупотреба с алкохол  употреба на наркотици  избягал от инцидента  с психично 

заболяване  (възможен е повече от един отговор) 

друго………………………………………………………................................................................................................... ......

......................... 

 

Взаимоотношения между пострадалия и извършителя: 

съпруг или бивш съпруг/а     

лице, с което се намира или е било във фактическо съпружеско съжителство или в интимна връзка     

лице, от което има дете   

възходящ   

 низходящ  

 лице, с което се намира в родство по съребрена линия до четвърта степен включително  

 лице, с което се намира или е било в родство по сватовство до трета степен включително  

 настойник, попечител, лице, на което са възложени грижи за детето, или лице, на което детето е поверено   

 лице, което е роднина по права или по съребрена линия до четвърта степен включително, на лицето, с което се 

намира или е било във фактическо съпружеско съжителство или в интимна връзка  

 лице, с което родителят се намира или е бил във фактическо съпружеско съжителство или в интимна връзка  

 лице, което е съпруг или бивш съпруг на родителя  

 

 

Вид насилие:  

физическо   сексуално , психическо    икономическо  , опит за  насилие   принудително ограничаване на личния 

живот, личната свобода и личните права  бездействие  

 Описание:…………………………………………………………………………………. 

 

Дата и час на извършване: .............................. 

Дата и час  на завършване на насилието /продължителност /........................................................ 

Системност  

Място на инцидента 

общ дом с извършителя  дом на жертвата  дом на извършителя  друго жилище работата на жертвата  

закрито публично място открито публично място  

друго…………………………………………………………………………………………………………………..................

.................................. 



 

Адрес (точно местонахождение) на 

инцидента:………………………………………………………………………………………………… 

 

Тежест на инцидента ………………………………………………………………………………………………… 

 

Физическо насилие:  

еко физическо нараняване, не изискващо медицинска помощ  душене  давене  умерено физическо 

нараняване, изискващо медицинска помощ  Сериозно физическо нараняване, изискващо спешна медицинска 

помощ  животозастрашаващо физическо нараняване изискващо спешна  медицинска помощ  Смърт 

Сексуално насилие: изнасилване  блудство   принуда за изв. на сексуални действия с др. лица и др.  

Психическо насилие: заплахи и обиди без физическо насилие закани за убийство на лицето или близките    игра 

с оръжие или опасни предмети, контрол и следене, упойване  

Икономическо насилие: задържане на икономически средства  кражба на пари и др. ценности   

задържане на материални ресурси, храна, дрехи , подслон, възпрепятстване на започване на работа или образование

 

друго:……………………………….……………………………………………………………….. 

 

 

Свидетели:  

 

Присъствие на  дете /деца по време на насилието  брой ………… 

 

........................................................................................................................................................  

Ако „да” - данни за детето (възраст до 14   14-16  и 16 - 18 ) и при кого е останало: ....................... 

При кого е настанено детето   състояние на детето ………………………………………………………. 

Други свидетели  Ако „да“………………………………………… 

 

Има ли нужда от правна помощ /правни консултации/ или правна помощ за подготовка и подаване на 

молба до съда  

Има ли данни (жалби, преписки, дела) между същите лица по повод на насилие в други служби и 

институции  

 

 



Има ли нужда от подкрепа от социалната среда за пострадалото лице  

 

Има ли нужда от настаняване в защитено жилище или ползване на друга специализирана услуга по реда на 

други закони  

 

• завръщането на пострадалото лице в обичайната му среда крие риск от повторен акт на насилие  

• пострадалото лице е в тежко емоционално състояние и се нуждае от време за възстановяване  

• пострадалото лице (или децата, ако го съпровождат) се нуждае от специализирана грижа, която може да се 

предостави в защитено жилище или социална услуга в близост до него (в същото или близко населено 

място)  

• пострадалото лице не разполага с лични ресурси - няма къде да преспи, няма дом, няма близки и 

роднини, при които може да отседне   

 

Има ли нужда от помощ при изнасяне на вещи от дома си  

Има ли нужда от психологическа консултация  

 

 

 2.   ОПРЕДЕЛЯНЕ НА МЕРКИ ЗА ЗАКРИЛА И НАСОЧВАНЕ- УКАЗАНИЯ ЗА НАСОЧВАНЕ 

 

Информира се пострадалото лице за правата му по реда на ЗЗДН , а именно, че: 

1.при необходимост пострадалото лице следва незабавно да се свърже с оператор за спешни повиквания на тел. 

112 и /или с оператор на Националната телефонна линия за лица, пострадали от домашно насилие и в риск. 

 2. може  да  ползва програми за превенция и специализирани услуги за предоставяне на защита, помощ и подкрепа:  

а) национална телефонна линия за помощ на лица, пострадали от домашно насилие или в риск; 

б) консултативен център за лица, пострадали от домашно насилие; 

в) защитено жилище. 

3. има право да подаде молба за защита до съответния районен съд; 

      4. може да ползва безплатна правна помощ. 

2.1.ОПРЕДЕЛЯНЕ НА МЕРКИ ЗА ЗАКРИЛА ПРИ ПРЯКА И НЕПОСРЕДСТВЕНА ОПАСНОСТ ЗА 

ЖИВОТА И ЗДРАВЕТО НА ПОСТРАДАЛИЯ: 

УКАЗАНИЯ ЗА НАСОЧВАНЕ  

 

Пряка и непосредствена опасност за живота и здравето на пострадалия е налице при  физическо нараняване на 

пострадалия, вкл. такова, изискващо медицинска помощ (в т.ч. душене, давене), сериозно физическо нараняване, 

изискващо спешна  медицинска помощ и/или при животозастрашаващо физическо нараняване, изискващо спешна  

медицинска помощ, данни за престъпление, психически  тормоз (следене, закана за убийство, за нараняване, принуда, 

контролиращо поведение, изолация и др.) или икономическо насилие (ограничаване на средствата и др.), както и при 

данни за пряка и непосредствена опасност за живота и здравето на пострадалия, произтичащи от специфичните 

особености за извършителя (психически проблеми, психическо заболяване, насилствено поведение изобщо, 

предишно осъждане, предишно домашно насилие, неизпълнение на заповед за защита, наличие на оръжие,  закана за 

убийство, закана с оръжие, душене, давене, контрол и следене, употреба на алкохол и/или наркотици, жестокост и 

честота на актовете за насилие и др.) или произтичащи от специфичните особености на пострадалото лице 

(безпомощно състояние вследствие на тежко увреждане, заболяване или старост). Определянето на мерките за 



закрила при пряка и непосредствена опасност за живота и здравето на пострадалия е насочено към  предотвратяване 

или овладяване на кризисната ситуация. 

          

 

2.1.1.   При физическо нараняване, вкл. такова изискващо медицинска помощ (в т.ч. душене, давене),  

пострадалото лице се насочва към лечебно заведение  и РУ на ОДМВР по местопребиваване / и информацията се 

предава на  РУ на ОДМВР. 

  

2.1.2. . При тежко  физическо нараняване, изискващо спешна  медицинска помощ отговорното лице незабавно 

осъществява връзка чрез ЕЕН 112 с център за спешна медицинска помощ и РУ на ОДМВР и насочва лицето към тях.   

  

2.1.3.  При данни за престъпление, психически  тормоз (следене, закана за убийство, за нараняване, душене, 

давене, принуда, контролиращо поведение, изолация) или икономическо насилие (ограничаване на средствата 

и др.) отговорното лице насочва лицето към съответното  РУ на ОДМВР  по адреса на лицето/местопребиваване и 

незабавно осъществява контакт с РУ на ОДМВР  или предава информацията към  това РУ на ОДМВР.  

 

2.1.4.  При данни за пряка и непосредствена опасност за живота и здравето на пострадалия, произтичащи от 

специфичните особености за извършителя (предишно осъждане, предишно домашно насилие, неизпълнение на 

заповед за защита, наличие на оръжие,  закана за убийство, закана с оръжие, душене, давене, контрол и следене, 

употреба на алкохол и/или наркотици, жестокост и честота на актовете за насилие и др. психически проблеми, 

психическо заболяване, ,насилствено поведение изобщо и др.) или произтичащи от специфичните особености на 

пострадалото лице (безпомощно състояние вследствие на тежко увреждане, заболяване или старост), отговорното 

лице насочва пострадалия към РУ на ОДМВР  по местопребиваване адрес на лицето и незабавно осъществява 

контакт с РУ на ОДМВР.  

 

 2.1.5. . При необходимост от изнасяне на вещи от дома отговорното лице сезира РУ на ОДМВР по адреса на 

лицето/по местопребиваване на лицето. 

 

2.1.6.  При случай на дете, пострадало или свидетел на домашно насилие се сигнализира Отдел „Закрила на 

детето” по настоящ адрес на детето   или РУП , а в извън работно време се сигнализира МВР или ДАЗД чрез 

НТЛД 116 111. 

 

 2.1.7.   При необходимост от правна помощ се осъществява връзка с Регионален център за консултиране към 

НБПП за правна консултация или изготвяне на молба за издаване на заповед за защита или  тъжба, като при 

възможност и по искане на лицето се предоставя молба за издаване на заповед за защита до РС по образец и се 

организира предоставянето й в срок до 24-часа до съответния компетентен съд. Юридическа консултация може да 

бъде предоставена и от адвокати. 

Правната помощ за консултация и/или подготовка на документи, както и представителство в извънсъдебни 

процедури  е безплатна и се предоставя на пострадали от домашно или сексуално насилие, които не разполагат със 

средства и желаят да ползват адвокатска защита. 

Юридическа консултация може да бъде предоставена и от адвокати. 

  

 



2.1.8  . В случай  че пострадалото лице е  малолетно или непълнолетно,  намира се в безпомощно състояние 

вследствие на тежко увреждане, заболяване или старост или е поставено под запрещение отговорният служител 

/експерт  насочва лицето към ДСП на територията на областта /общината за образуване на производство за издаване 

на молба за защита или към районната прокуратура. 

 

 

2.1.9.      Пострадалите от домашно насилие се настаняват временно в защитено жилище /или се насочват 

към ДСП да извърши насочване за ползване на социална услуга по реда на Закона за социалните услуги, ако 

са  налице следните обстоятелства: 

 завръщането на пострадалото лице в обичайната му среда крие риск от повторен акт на насилие; 

 пострадалото лице е в тежко емоционално състояние и се нуждае от време за възстановяване; 

 пострадалото лице (или децата, ако го съпровождат) се нуждае от специализирана грижа, която може да 

се предостави в защитено жилище или социална услуга в близост до него (в същото или близко населено 

място); 

 пострадалото лице не разполага с лични ресурси - няма къде да преспи, няма дом, няма близки и 

роднини, при които може да отседне; 

 други 

 

2.10    . . При изявено желание за спешна психологическа помощ и консултации отговорното лице предоставя 

информация за  консултативни центрове на територията на областта /общината. 

                

 

2.2. ОПРЕДЕЛЯНЕ НА МЕРКИ ЗА ЗАКРИЛА ПРИ ЛИЦА В РИСК - УКАЗАНИЯ ЗА НАСОЧВАНЕ  

 

Определянето на мерките за закрила на лица в риск или в потенциален риск е насочено към пострадали от домашно 

насилие, които не са в ситуация на непосредствен риск, но живеят в ситуация на домашно насилие. Тя има за цел да 

даде възможност на пострадалото лице да осмисли и осъзнае ситуацията, в която живее, да получи информация за 

правните възможности за защита и да научи какви са възможностите за подкрепа в общността. 

В случай че отговорният служител или експерт, към когото лицето, първо се е обърнало, след попълването на 

Съобщение за акт на домашно насилие  на база на снетата информация, е преценил, че лицето е в риск, е 

задължен да: 

 

2.1.  Информира и консултира  за правата на лицата в риск или в потенциален риск по реда на ЗЗДН, а именно: 

➢ при необходимост пострадалото лице следва незабавно да се свърже с оператор за спешни повиквания на тел. 

112 и /или с оператор на Националната телефонна линия за лица, пострадали от домашно насилие и в риск. 

➢ може  да  ползва програми за превенция и специализирани услуги за предоставяне на защита, помощ и 

подкрепа:  

а) национална телефонна линия за помощ на лица, пострадали от домашно насилие или в риск; 

б) консултативен център за лица, пострадали от домашно насилие; 

в) защитено жилище. 

➢ има право да подаде молба за защита до съответния районен съд; 



➢ може да ползва безплатна правна помощ. 

 

2.2.  При изявено желание за  правна консултация и/или изготвяне на молба за защита отговорното лице 

предоставя молба за защита по образец и/ или насочва към регионалния център за консултация за изготвяне на 

такава молба и предоставяне на правна консултация по конкретния казус. 

2.3. .. По искане на пострадалото лице държавните и общинските органи, лечебните заведения и юридическите лица, 

които осъществяват дейност по превенция и защита от домашното насилие, са длъжни в срок до 24 часа да препратят 

до съответния районен съд молбата за образуване на производство по издаване на заповед за защита. 

 

2.4 .  При необходимост от  социална подкрепа отговорното лице насочва пострадалия към ДСП. 

 

2.5.  При изявено желание за психологическа помощ и консултации отговорното лице насочва към консултативни 

центрове на територията на областта/общината. 

2.6. В случай  че пострадалото лице е  малолетно или непълнолетно,  намира се в безпомощно състояние вследствие 

на тежко увреждане, заболяване или старост или е поставено под запрещение, отговорният служител /експерт  насочва  

лицето към ДСП на територията на общината за образуване на производство за издаване на молба за защита и 

осъществява контакт с ДСП. 

2.7.  В случай, че пострадалото лице не може да се защити поради безпомощно състояние или зависимост от 

извършителя, отговорният служител /експерт насочва лицето към компетентната районна прокуратура, с оглед 

правомощието на прокурора да отправи искане за образуване на производство за издаване на молба за защита по ЗЗДН 

и/или образуване на наказателно производство за извършено престъпление и осъществява контакт с районната 

прокуратура. 

2.8.   При случай на дете, пострадало или свидетел на домашно насилие, се сигнализира Отдел „Закрила на 

детето” по настоящ адрес на детето   или РУП , а в извън работно време се сигнализира МВР или ДАЗД чрез 

НТЛД 116 111. 

 

Наложени мерки: 

 

 

 

Забележки:  

1. Част 2 от Картата за предварителна оценка на риска се попълва от органите на МВР, АСП и ЮЛ с 

нестопанска цел. За останалите участници в Координационния механизъм част 2 е източник на информация 

и алгоритъм за последващи действия след идентификацията на случай на домашно насилие. При осигурена 

техническа възможност при изграждането на НИСПЗДН ще отпадне задължението за попълване на част 

2 от служителите на МВР.  

2. „Извършител“ е лице от изброените в чл. 3 от ЗЗДН, за което има данни или е известено, че осъществява 

действия по домашно насилие. 

 

 
 


